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中心成員 
中心主任 ： 馬麗莊教授 

副主任     ： 邱吳麗端女士 

系內成員 ： 林靜雯教授、王愛玲教授、 
         梁玉麒教授、劉玉琼博士、 
         何慧明女士、黃美菁女士、 
         吳惠貞女士 
兼職講師 ： 溫淑芬女士 

研究助理 ： 羅穎嘉小姐、何嘉茵小姐 

查詢及聯絡方法 

地址：香港新界沙田香港中文大學  

            崇基學院信和樓5 樓536 室 

電話： 39431076 

傳真： 3943 1077 

電郵： fgprc@swk.cuhk.edu.hk 

網址： http://web.swk.cuhk.edu.hk/?id=445 

服務收費 

臨床服務收費如下: 

中心主任      每節 $2000 

系內成員      每節 $1500 —$2000 

兼職講師      每節 $1000 

*如有經濟困難, 可申請安排減免 

申請程序 

所以個案必須由服務機構的社工或相關輔導

人員致電轉介，經中心安排同事負責個案後

，再由轉介人填寫申請表格，並向需要接受

服務的家庭解釋收費及錄影詳情 



  

 中心簡介 

香港中文大學社會工作學系的「家庭及小組實務研究

中心」（簡稱中心）成立於1995年，中心以華人社群

為服務對象，致力發展臨床社會工作知識和推動實證

為本的實務研究，以及促進家庭健康及心理健康。 

中心為社會大眾及助人專業人士提供廣泛的服務。我

們積極提供不同的社會及心理介入服務、為社會大眾

舉辦教育性及推廣性的活動、為不同的助人專業人士

開設培訓課程，以及進行實證為本的實務研究。此外

，我們與前線的助人專業、社會服務機構、社區及國

際研究機構建立了緊密的聯繫，在服務提供上成為合

作伙伴。我們相信透過跨專業的團隊合作，可以有效

促進香港社會工作知識及實務的本土化發展。 

目標 
1.以實證為本的研究促進社會工作知識及實務介入

的本土化發展； 

2.提升社會人士在家庭及心理健康層面的意識； 

3.為前線社工提供最新的介入知識及臨床訓練以面

對華人社區在社會工作服務上的需求； 

4.與機構合作，透過跨專業團隊的合作，為有需要

的家庭及個別成員提供臨床服務，幫助他們面對

家庭的困境及解決個人的社會及心理問題。 

重點研究及服務 

（一）實務研究計劃 

 中心致力發展實證為本的實務研究，結合中心

成員不同的學術專長，累積臨床實務工作的經

驗及加強實證為依據的研究，期望能為家庭健

康累積豐富的研究成果。中心的重點研究是評

估以家庭為本的社會實務工作。 

 

（二）臨床服務 

 中心採用個人心理輔導、家庭治療及小組治療

等手法，為有需要的人士提供臨床服務，包括

心理、情緒、親子關係、婚姻關係等。所有個

案必須由助人專業工作者轉介，轉介者可先透

過電話與中心聯絡，再填寫轉介表格以便中心

作出跟進。 

 

（三）專業訓練及諮詢 

 中心為不同的助人專業工作者，例如社會工作

者、輔導員、心理學家、精神科醫生、醫護人

員、教育工作者、教牧同工等舉辦培訓課程，

包括臨床督導、講座、研討會、小組、工作坊

等，中心亦出版實務手冊，讓助人專業工作者

能夠把理念實踐於工作上。中心積極籌劃臨床

督導訓練及評估工作，為前線社會工作者提供

個別或小組臨床督導、個案評估及管理的訓練 。 

（四）專項贊助 

 中心會因應社會的需要和發展，接受社會人士

及機構的撥款和贊助，與不同界別合作，籌辦

各類有關家庭健康教育的計劃，期望將家庭健

康的實證研究應用於實務前線工作中。 


